
   VISITA DOMICILIARE

Potete richiedere al vostro domicilio, dopo la

dimissione dall’Ospedale, un incontro con l’Ostetrica

che vi sosterrà  nell'affrontare i cambiamenti nel post

partum, l'allattamento  e l'accudimento del neonato.

   MASSAGGIO INFANTILE

Le mani della mamma e del papà attraverso semplici

gesti aiutano il bambino a sviluppare sensazioni

positive favorendone il rilassamento ed il benessere.

Attraverso il Massaggio Infantile i genitori scoprono un

modo naturale di prendersi cura del proprio bambino. 

   GRUPPI 

   MAMMA-BAMBINO

Gli operatori del consultorio fam
iliare vi offrono, uno

spazio d’incontro e di confronto, dove approfondire

la conoscenza dei diversi aspetti dello sviluppo del

bam
bino nel prim

o anno di vita, per condividere

l’esperienza della genitorialita’.

   SPAZIO ALLATTAMENTOE’ un luogo dove potete rivolgervi personalmente perun sostegno sull’allattamento e l’accudimento del vostrobambino.
(Gli operatori sono disponibili anche per informazionitelefoniche).

   C
ORSI D

I 

   A
CCOMPAGNAMENTO

    A
LLA NASCITA 

Per c
ondividere i c

ambiamenti fi
sic

i ed emotivi

che accompagnano la gravidanza, la
 nascita

e il p
uerperio. Per p

romuovere il b
enesse

re e

affro
ntare l'e

sperienza della nascita
 da protagonisti.
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� Gli indirizzi dei Consultori Familiari: 

 
Le sedi si diversificano per orari di apertura e per tipologia di offerta. Nelle sedi principali vengono erogate in 
maniera prevalente le prestazioni riferite al Percorso Nascita. 
Le prestazioni sono gratuite ad eccezione del corso di accompagnamento alla nascita ove è previsto un 
ticket.    
 
• Consultori Pubblici Monza  

 

Desio Via Foscolo, 24/26 – 20832 Desio – consultorio.desio@asst-monza.it 
Orari apertura:  lunedi, martedì, venerdì: 9.00-12.00 ; 
mercoledì: 9.00-12.00 e 14.00-16.00 ; giovedì: 14.00-16.00    

Sede 
principale 

Limbiate Via Monte Grappa, 40 – 20812 Limbiate – consultorio-limbiate@asst-monza.it 
Orari di apertura: lunedì: 9.00-12.00 ;  martedì: 14.00-16.00 ; 
giovedì e venerdì: 9.00-12.00 e 14.00-16.00 

Sede 
principale 

Bovisio 
Masciago 

Via Cantù, 7 – 20813 Bovisio Masciago - consultorio.bovisio@asst-monza.it Sede 
secondaria 

Cesano 
Maderno 

Via san Carlo, 2 – 20811 Cesano Maderno – consultorio.cesano@asst-
monza.it 

Sede 
secondaria 

Muggiò Via Dante, 4 – 20835 Muggiò – consultorio.muggio@asst-monza.it 
 

Sede 
secondaria 

Nova 
Milanese 

Via Giussani, 11 –20834 Nova Milanese – consultorio.nova@asst-monza.it Sede 
secondaria 

Varedo Via S.Giuseppe, 13 – 20814 Varedo – consultorio.varedo@asst-monza.it 
 

Sede 
secondaria 

Monza Via De Amicis, 17 – 20900 Monza – consultorio.deamicis@asst-monza.it 
Orari apertura:  lunedì: 9.00-12.00 e 13.30-16.30 ; 
Martedì, giovedì e venerdì: 9.00-12.00 

Sede 
principale 

Monza Via Boito, 2 – 20900 Monza  – consultorio.boito@asst-monza.it 
 

Sede 
secondaria 

Brugherio 
 

Viale Lombardia, 270 – 20861 Brugherio – consultorio.brugherio@asst-monza.it Sede 
secondaria 

Villasanta Piazzetta Erba, 12 – 20852 Villasanta – consultorio.villasanta@asst-monza.it 
 

Sede 
secondaria 

GLI APPUNTAMENTI possono essere fissati recandosi direttamente al servizio o tramite il  Call-Center Aziendale 

attivo da Lunedì a Venerdì dalle 8.00 alle 17.30. 

Numero 840 000 117, per chiamate da telefoni fissi - il costo del servizio è di 7,5 centesimi per lo scatto alla risposta. 

Numero 039 2369369, per chiamate da telefoni cellulari - il costo del servizio varia a seconda del Piano tariffario attivo sulla 

SIM personale. 

Il servizio fornisce informazioni ed effettua prenotazioni, disdette e modifiche di prestazioni socio-sanitarie. 
 

• Consultori Privati Monza  

 

Fondazione Centro 
Orientamento Famiglia 

Via Vittorio Emanuele, 1 – 20900 Monza – 039/232090 – 039/2326463 
info@cofmonza.it  

Fondazione Edith Stein 
CEAF Desio 

Via Conciliazione, 2 – 20832 Desio – 0362/629193 – 
famiglia.cinisello@fastwebnet.it – desio@fondazioneedithstein.it 

 

• Consultori Pubblici Vimercate 

 

Lissone Via Garibaldi, 21 – 20851 Lissone – consultorio-lissone@asst-vimercate.it 
Orari di apertura: lunedì e venerdì: 8.30 -12.30 ; 
martedì, mercoledì e giovedì: 14.00 – 16.00 

Sede 
principale 
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Carate 
Brianza 

Via Mascherpa, 14 – 20841 Carate B. - consultorio.carate@asst-vimercate.it Sede 
secondaria 

Vimercate Via Diaz, 42/A – 20871 Vimercate – consultorio.vimercate@asst-vimercate.it 
Orari di apertura: martedì e venerdì: 9.00-12.00 ; 
mercoledì e giovedì: 9.00-12.00 e 14.00-16.00 

Sede 
principale 

Arcore Via Umberto I,17 – 20862 Arcore - consultorio.arcore@asst-vimercate.it 
 

Sede 
secondaria 

Concorezzo Via S. Marta, 10 – 20863 Concorezzo – consultorio.concorezzo@asst-
vimercate.it 

Sede 
secondaria 

Seregno Via Stefano da Seregno, 102 – 20831 Seregno  
consultorio.seregno@asst-vimercate.it 
Da lunedì a venerdì: 9.00 -12.00 e 14.00 -16.00  

Sede 
principale 

Giussano C/0 Ospedale di Giussano, via Milano, 651 – 20833 Giussano –  
consultorio.giussano@asst-vimercate.it 

Sede 
secondaria 

Lentate sul 
Seveso 

Via Garibaldi, 37 –20823 Lentate sul Seveso –  
consultorio.lentate@asst-vimercate.it  

Sede 
secondaria 

Meda Via Roma, 2 – 20821 Meda – consultorio.meda@asst-vimercate.it 
 

Sede 
secondaria 

Seveso Via Martiri d’Ungheria, 30 – 20822 Seveso – consultorio.seveso@asst-
vimercate.it 

Sede 
secondaria 

 

GLI APPUNTAMENTI possono essere fissati recandosi direttamente al servizio o tramite il  Call-Center Aziendale 

attivo da Lunedì a Venerdì dalle 8.00 alle 17.30. 

Numero 840 000 117, per chiamate da telefoni fissi - il costo del servizio è di 7,5 centesimi per lo scatto alla risposta. 

Numero 039 2369369, per chiamate da telefoni cellulari - il costo del servizio varia a seconda del Piano tariffario attivo sulla 

SIM personale. 

Il servizio fornisce informazioni ed effettua prenotazioni, disdette e modifiche di prestazioni socio-sanitarie. 
 

• Consultori Privati Vimercate 

 

Consultorio Famigliare 
CEAF Vimercate 

Via Mazzini, 33 – 20871 Vimercate – 039/666464 
info.vimercate@fondazionemartini.org 

Fondazione Edith Stein 
Consultorio Interdecanale 
della Famiglia 

Via Cavour, 25 – 20831 Seregno – 0362/234798 – 
famiglia.cinisello@fastwebnet.it – seregno@fondazioneedithstein.it 

 

• Consultori Pubblici Lecco 

 

Bellano Via Papa Giovanni XXII – 23822 Bellano - 0341 822115 - consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: mercoledì   8.30 -12.30;  giovedì 9.30 -12.30 e 14.00-16.00 

Sede 
principale 

Calolziocorte Via Bergamo, 8 – 23801 Calolziocorte - 0341 635013/11 
consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: lunedì, mercoledì, giovedì,venerdì: 8.30 -12.45 e 13.30-16.00 
martedì: 8.30 -12.45 e 14.30 -16.00 

Sede 
principale 

Casatenovo Via Monteregio,15 – 23880 Casatenovo -  039 9231209 - 
consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: lunedì, mercoledì e giovedì 8.30 -12.30 e 14.00-16.00 ; 
martedì:  8.30-11.30 

Sede 
principale 

Cernusco 
Lombardone 

Via Spluga, 49 – 23870 Cernusco Lombardone - 039 9514515 - 
consultorio@asl.lecco.it  
Orari di apertura: lunedì, mercoledì,giovedì,venerdì: 8.30-12.30 e 14.00-16.00 ; 
martedì: 8.30-12.30 

Sede 
principale 

 Introbio  Località Sceregalli – 23815 Introbio - 0341 983323/13 - consultorio@asl.lecco.it 
Orario di apertura: martedì, mercoledì, venerdì: 8.30 -12.30 e 13.30 – 16.00 ; 
lunedì: 8.30 -12.30 e 14.30 -16.00 

Sede 
principale 

Lecco Via Tubi, 43 – 23900 Lecco -  0341 482611/648 - consultorio@asl.lecco.it 
Orario di apertura: lunedì,martedì,mercoledì,venerdì: 8.15-12.30 e 13.00-16.00 
giovedì: 8.15 – 11.30  e 14.00 -16.00 

Sede 
principale 

Mandello del Via Degli Alpini, 1 – 23826 Mandello del Lario - 0341 739412 - Sede 
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Lario consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: lunedì, martedì, mercoledì, giovedì: 8.30 – 12.30 e 13.30 -
16.00 ; 
venerdì 8.30-11.30  e 13.30 -16.00 

principale 

Olginate Via C.Cantù, 3 – 22063 Cantù - 0341 653015/11 - consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: lunedì,martedì, mercoledì 8.30 -12.30  e 13.30-16.00 ; 
giovedì: 8.30-12.30 ; venerdì: 8.30 -11.30 e 13.30-16.00 

Sede 
principale 

Oggiono Via Bachelet, 7 – 23848 Oggiono - 0341 269740 - consultorio@asl.lecco.it 
Orari di apertura: lunedì,martedì,mercoledì,giovedì: 8.30 -12.30 e 13.30-16.00 
venerdì: 10.00-12.30 e 13.30 -16.00 

Sede 
principale 

 

GLI APPUNTAMENTI possono essere fissati recandosi direttamente al servizio o contattando i recapiti telefonici 

indicati nella tabella. 

 

• Consultori Privati Lecco  

 

Centro Lecchese di 
Assistenza alla Famiglia 

Via Bezzecca, 22 – 23900 Lecco – 0341/364025 – 0341/368088 – 
celaf.lecco@gmail.com  

Consultorio Interdecanale 
Merate 

Via IV Novembre, 18 – 23807 Merate – 039/5984230 – 
consultorio.merate@tiscali.it 

 
 

 
 
Oltre alle strutture elencate, sul territorio di Monza e Lecco sono presenti strutture private 
accreditate dove è possibile effettuare visite, esami e prestazioni legate al Percorso 
Nascita: per informazioni e contatti rivolgersi alle strutture o consultare i relativi siti web. 
 
ISTITUTI CLINICI ZUCCHI 
Via Zucchi, 24 - 20052 Monza - Carate Brianza – Brugherio 
Tel. 039.83831 - Fax 039.364886 
Sito web: www.zucchi-gsd.it 
 
G.B. MANGIONI HOSPITAL 
Via Leonardo Da Vinci, 49 - 23900 Lecco (LC)  
Centralino: 0341.478111 - Fax: 0341.285087 

Sito web: www.gvmnet.it 

 


